Bezpieczne kawatki

Zapobiegaj zadtawieniom
PODAWAJ BEZPIECZNE KAWALKI JEDZENIA
Podstawowe zasady stosuj przynajmniej do 4 urodzin dziecka.

AR i

Koliste w przekroju produkty wielkosci Mniejsze koliste w przekroju
winogron czy pomidorkdw koktajlowych, produkty, np, bordwki, ugotowang fasolg,
pokra) wzdluz w cwiartkl. razgniac lub pokré) w ewiartki.

Surowg marchewke zetrzyj na tarce lub Eokré] Kielbaski lub paréwki pokréj
na cienkie kawalki wiglkoscl zapale! wzdluz na éwiartkl.

-

Orzechy | pestkl zmiel lub drobno posiekal. Geste pasty orzechowe rozsmaru)

cienko na pieczywis.
UWAGA!
Najwieksze zagrozenie stanowig produkty owalne w przekroju,
sliskie i/lub kruche. Nie podawaj dziecku twardych cukierkéw, popcornu,
gumy do zucia, gumy rozpuszczalnej, pianek, zelkéw, kostek lodul

Organizatorzy:

@miki_obudz_sie @oswajam‘.jcdzenie
www.obudzsiemiki.pl Www.oswajamjedzenie.pl

#AkcjaBezpieczneKawatki

siepo®aga.pl/obudzsiemiki



